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UBERBLICK

Dein Deep Dive auf einen Blick

Phase 1: 1. bis 9. September
Deine private Basis braucht Freude,
Ruhe und tragfahige Kraft.

Zuhause, Koérper und Kalender zeigen, wie viel Kraft
einer privaten Entwicklung tatsachlich zur
Verflgung steht. Du schutzt Freude und Ruckzug
als festen Teil deiner Basis.

Phase 2: 10. bis 30. September
Ein GegenUber zeigt, was
wiederholtes Verhalten wirklich
tragt.

Nahe erreicht deinen Alltag und beruhrt eine
frdhere Empfindlichkeit. Du trennst Ereignis,
Kdérperreaktion und alte Geschichte, bevor du die
Verlasslichkeit einer Verbindung heute beurteilst.

Phase 3: 30. September bis 10.
Oktober

Beziehung, Zuhause und Rolle
verhandeln ihre tatsachlichen
Folgen.

Eine sichtbare Sachfrage 6ffnet den Konflikt Uber
Einfluss, Anerkennung oder private Kapazitat. Du
benennst das Bedurfnis darunter und Ubersetzt es
in eine heutige Alltagsvereinbarung.

Phase 4: 15. bis 23. Oktober
Deine private Grenze erhalt Wurde,
Halt und Zustandigkeit.

UnterstUtzung wird konkret, ein Machtgefalle tritt
hervor. Du verbindest Verantwortung mit Einfluss
und anderst eine Bedingung, bevor dein privates
Leben erneut fur auBeren Erfolg zahlt.

Phase 5: 24. bis 30. Oktober
Dein Korper bringt Wunsch und
eigene Position zusammen.

Der Venus-Herzpunkt legt deinen Wunsch frei, der

Stier-Vollmond holt deine Position zurtck. Du gibst
dieser Wahrheit eine klare Bedingung, die im Alltag
ZU sehen ist.

Phase 6: 3. bis 16. November
Eine alte Familienrolle verliert ihre
automatische Zustandigkeit.

Zuhause und GegenUber liefern die fehlende
Information fur deinen nachsten Schritt. Du
behaltst deine Fahigkeiten und gestaltest einen
Raum, in dem du anwesend bleibst.

Liebe und Partnerschaft - Singles -
feste Beziehung - Situationship -
Trennung und Alleinleben - Nahe
braucht ein Wir, in dem du bleibst.

Vier Liebeswege prufen Anziehung, Zweifel, Alltag
und Trennung an gelebtem Verhalten. Du erkennst,
welche Nahe deinem Korper Sicherheit gibt und
dabei deine Eigenstandigkeit bewahrt.

Beruf, Berufung und Finanzen -
angestellt - selbststdndig - Finanzen
- tiefere Berufungsfrage - Erfolg
braucht Einfluss, Gegenwert und
eine private Ruckkehr.

Angestellt, selbststandig und finanziell prufst du
Verantwortung, Vertrage, Preise und Kapazitat. Die
Berufungsfrage zeigt, welche au3ere Rolle zu
deinem gewunschten Leben und Zuhause passt.

Essenz, Ritual und Abschluss -
Erkenntnis - Integration - drei
Ritualstationen - ndchster Schritt -
Drei Knoten tragen deine Wahrheit
Uber die nachste Schwelle.

Die Essenz holt deine Wahl aus der stillen
Anpassung zurUck. Anker, Lampe und Kompass
Ubersetzen Kérperwissen, Preis und Bedingung in
eine konkrete sichtbare Alltagsveranderung.
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DEEP DIVE

Dein Korper kennt den Unterschied
zwischen Frieden und Selbstverlust

In deinem Leben kann gerade vieles ruhiger wirken, als es sich in dir anfuhlt. Eine
Beziehung funktioniert. Der Alltag lauft. Eine familiare Ordnung halt. Du erfullst eine
Aufgabe, auf die andere Menschen sich verlassen. Von auf3en muss daran zunachst gar
nichts falsch aussehen. Und doch kann dein Kérper langst eine andere Geschichte
erzahlen.

Er wird mude, bevor ein bestimmtes Gesprach beginnt. Er spannt sich an, wenn eine
Nachricht aufleuchtet. Er braucht ungewéhnlich lange, um nach einem Arbeitstag oder
Familientreffen wieder bei sich anzukommen. Beobachte, ob deine Freude immer dort
verschwindet, wo Harmonie besonders wichtig wird. Eine vertraute Ordnung kann nur
deshalb friedlich bleiben, weil du deine eigene Reaktion friUh genug zurdcknimmst.

Genau an dieser Stelle beginnt dein Deep Dive.

Venus ist die Herrscherin deines Stier-Aszendenten. In diesen Wochen wird sie inmitten
von Beziehungen, Vertragen und bedeutsamen Gegenubern rucklaufig und fuhrt ihre
Erkenntnisse anschlieBend zurlck in Alltag, Arbeit, Kérper und Fursorge. Dadurch
Uberprufst du keine theoretische Beziehungsfrage. Du begegnest einer veranderten
Version deiner selbst und mochtest wissen, welche Nahe, welche Aufgabe und welcher
Tagesrhythmus zu ihr passen.

Eine Beziehung kann ruhig wirken und du kannst dich darin trotzdem verlieren. Eine
berufliche Rolle kann erfolgreich sein und privat jeden freien Zentimeter beanspruchen.
Ein Zuhause kann vertraut wirken und deinen Kérper dennoch in dauernder
Bereitschaft halten. Diese Wochen helfen dir, den Unterschied zu erkennen und eine
greifbare Bedingung fur das zu formulieren, was kunftig bleiben soll.

Fur den Einstieg reicht eine einzige Beobachtung: In welcher wiederkehrenden
Situation reagiert dein Kérper deutlich und welchen Anteil Ubernimmst du dort fast
automatisch? Die Antwort muss noch zu keiner Entscheidung fuhren. Sie markiert nur
den Punkt, an dem diese Reise fur dich personlich beginnt.

Dein Korper kennt den Unterschied zwischen einer Ruhe, die
dich hilt, und einer Ruhe, flr die du dich selbst verlassen musst.

Was der August bereits in Bewegung gebracht hat

Die beiden August-Finsternisse haben bei dir Lebensfelder beruhrt, die eng miteinander
verbunden sind. Die Sonnenfinsternis im Lowen &ffnete ein neues privates Kapitel.
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Die Mondfinsternis in den Fischen brachte gleichzeitig eine Zugehorigkeit oder
Zukunftsvorstellung an einen Wendepunkt. Damit traf eine neue private Wirklichkeit
auf einen Abschluss in Freundschaften, Gemeinschaft oder Zukunftsplanung.

12. August 2026 | Totale Sonnenfinsternis auf 20 Grad Léwe | dein viertes Haus

28. August 2026 | Partielle Mondfinsternis auf 4 Grad Fische | dein elftes Haus

Die Sonnenfinsternis: Eine neue
private Basis begann sich zu formen

Diese Bewegung beruhrt dein Zuhause, deine Familie, Herkunft und innere Basis. Dieses
Lebensfeld zeigt den Raum, in den du zuruckkehrst, wenn keine aufRere Rolle mehr
erfullt werden muss. Dazu gehéren Wohnsituationen, Eltern und familiare Beziehungen,
Erinnerungen, emotionale Sicherheit, Privatleben und die Frage, wo du dich wirklich
zugehorig fuhlst.

Die Lowe-Sonnenfinsternis konnte in diesem Feld einen neuen sechsmonatigen Zyklus
erdffnen. Ein Umzug, eine Renovierung oder die Suche nach einem anderen Zuhause
kann wichtig geworden sein. Eine Familienrealitat verandert sich. Ein Kind, ein Elternteil
oder eine neue Aufgabenverteilung verlangt mehr Raum. Auch die Auseinandersetzung
mit deiner Herkunft und der Wunsch nach einem besser geschutzten Privatleben
gehoren in dieses Kapitel.

Jupiter vergréfRert dieses private Kapitel bereits seit Ende Juli. Ein Hausprojekt gewinnt
an Umfang. Eine Familie wachst. Du mochtest groRzUgiger wohnen, Menschen
aufnehmen oder einen Ort schaffen, der Warme und Leben enthalt. Auch eine innere
Entwicklung kann sich ausweiten: Du erkennst deutlicher, welche Form von Nahe sich
fur dich wie Zuhause anfuhlt und welche alte Familienordnung du nicht [anger in jeden
neuen Raum mitnehmen mochtest.

Zuhause meint in dieser Geschichte mehr als eine Adresse. Ein schoner Ort kann viel.
Deine Grenzen fuhrt er allerdings weiterhin nicht fur dich. Die tiefere Frage lautet, ob
dein privates Leben dich wirklich aufnimmt oder ob du dort hauptsachlich dafur sorgst,
dass alle anderen ankommen kénnen.

Eine Sonnenfinsternis liefert keine fertige Wohn- oder Familienlésung. Sie &éffnet ein
Feld, das sich Uber Monate entwickelt. Was im August wie ein Wunsch, eine auf3ere
Veranderung oder ein inneres Wissen begonnen hat, wird Anfang Oktober und im
November sehr genau reaktiviert.
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Die Mondfinsternis: Eine frihere
Zukunftsvorstellung verlor ihre Form

Die Fische-Mondfinsternis berUhrte Freundschaften, Gruppen, Netzwerke, Community,
Publikum und langfristige Zukunftsvorstellungen. All das hat durch Neptun, Saturn und
die fruhere Mondknotenachse Uber langere Zeit eine tiefgreifende Entwicklung erlebt.
Die Finsternis kann einen emotionalen Schlusspunkt unter eine Zugehorigkeit gesetzt
haben, deren Bedeutung weit Uber einen einzelnen Kontakt hinausgeht.

Du hast dich aus einer Gruppe zuruckgezogen oder bemerkst, dass eine Freundschaft
sich anders anfuhlt. Ein gemeinsamer Traum tragt nicht mehr dieselbe Zukunft. Du
erkennst, dass ein Publikum, ein Netzwerk oder eine Community zwar wichtig war und
deine heutige Richtung kaum noch vollstandig versteht. Auch das Ende einer sozialen
Rolle kann dazugehoren: die Person, die alle verbindet, verfugbar bleibt oder eine
gemeinsame Vision am Leben halt, obwohl sie selbst langst mude geworden ist.

Manche Abschiede geschehen auf3erlich. Andere zeigen sich darin, dass du innerlich
aufgehort hast, auf die Ruckkehr einer fruheren Nahe zu warten. Es kann Trauer geben,
Enttauschung oder eine seltsame Leere dort, wo lange ein Zukunftsbild stand. Ebenso
moglich sind Erleichterung und die Erkenntnis, dass dein Leben wieder mehr Platz fur
das braucht, was nur dir Freude macht.

Die entscheidende Frage lautet, wohin du gemeinsam mit anderen gehen machtest.
Die Finsternis konnte zeigen, welche Menschen deine nachste private und persdnliche
Entwicklung begleiten kdnnen und welche Zugehorigkeit vor allem an eine fruhere
Version deines Lebens gebunden war.

Was du aus dem August mitnimmst

Dieser Ubergang ist fur deinen September entscheidend. Nachdem eine Gruppe,
Freundschaft oder Zukunftsidee an Bedeutung verloren hat, fuhrt dich der
Jungfrau-Neumond zurlck zu persénlicher Freude, Dating, Kreativitat, Kindern und
Selbstausdruck. Du darfst wieder herausfinden, was dich lebendig macht, wenn
niemand daraus eine gemeinsame Vision, eine Verpflichtung oder ein nutzliches
Ergebnis ableitet.

Das kann ungewohnt sein. Wer lange fur ein Wir, ein Team, eine Familie oder ein
Publikum gedacht hat, verwechselt den eigenen Wunsch leicht mit dem, was sich gut
erklaren lasst. Der Neumond interessiert sich zunachst weniger fur die Erklarung. Er
fragt: Wann lachst du? Worauf hast du Lust? Welche Tatigkeit bringt dich in Kontakt mit
dir? Welcher Mensch weckt deine Lebendigkeit, und spurst du in seiner Nahe noch, was
du selbst willst?

Die beiden Finsternisse erzahlen gemeinsam von einer neuen privaten Basis, die Raum
fUr deine eigene Freude braucht. Ein Zuhause ist auf Dauer kein sicherer Ort, wenn du
darin standig aus dir herausgehen musst. Eine Zukunft ist kein Zuhause, wenn dein
Korper in ihr keinen Platz findet.

Der Weg dieser Wochen lautet:
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auBere Zugehorigkeit loslassen » personliche Freude erinnern » Beziehung ehrlich
spiegeln » Alltag neu verteilen » im eigenen Kérper ankommen

Und genau dort liegt die wichtigste Erlaubnis dieses Horoskops:

Du darfst Frieden wahlen, in dem auch deine Reaktion vorkommt.
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SEPTEMBER

Phase 1: Eine neue Basis
braucht innere Kapazitat

1. bis 9. September 2026

1. September 2026

Jupiter im Léwen in deinem vierten Haus bildet ein Trigon zum rlcklaufigen Saturn im Widder in
deinem zwoélften Haus.

Mars im Krebs in deinem dritten Haus gerat in ein Quadrat zum rlcklaufigen Saturn im Widder in
deinem zwoélften Haus.

Merkur in der Jungfrau in deinem fUnften Haus verbindet sich in einem Sextil mit Mars im Krebs
in deinem dritten Haus.

Eine private Entwicklung beginnt
bei deiner wirklichen Kraft

Der September beginnt nicht mit einer fertigen Entscheidung Uber Zuhause oder Beruf.
Er beginnt bei deiner tatsachlichen Kraft. Von ihr hangt ab, wie viel von einem privaten
Wunsch du gerade tragen kannst.

Jupiter vergréfert bereits seit Ende Juli das Kapitel rund um Zuhause, Familie und
innere Sicherheit. Saturn arbeitet seit Langerem im Widder an den stillen Grenzen
deiner psychischen und korperlichen Kapazitat. Ihr exaktes Trigon am 1. September
verbindet beides.

Dazu gehoren Ruckzug, Schlaf, unbewusste Prozesse, innere Abschiede und alles, was
Energie bindet, obwohl es von auf3en kaum sichtbar ist. Saturn kann dort sehr deutlich
gemacht haben, dass Erholung keine beliebig verschiebbare Restgréf3e mehr ist. In den
vergangenen Monaten hast du Grenzen deiner Kraft kennengelernt. Eine alte Trauer,
familiare Geschichte oder Phase des inneren Ruckzugs verlangt noch Raum. Jupiter
mochte gleichzeitig das private Leben erweitern.

Das kann sich konstruktiv erganzen. Du gestaltest einen Wohnraum, der dir wirklich
Ruhe ermoglicht. Eine Familie findet eine Form, in der Verantwortung verlasslicher
verteilt wird. Du schaffst mehr Privatheit, arbeitest an einem Herkunftsthema oder triffst
eine Entscheidung, die dein Zuhause langfristig stabiler macht. Wachstum entsteht hier
durch eine Basis, auf der dein Nervensystem landen kann.

Es kann ebenso sichtbar werden, dass ein groRerer privater Plan mehr Kraft verlangt als
gedacht. Ein Umzug, Umbau, Familienzuwachs oder die Versorgung eines Angehorigen
braucht Zeit und UnterstUtzung. Eine gro3zugige Idee bleibt schén und muss in deine
tatsachliche Energie passen. Saturn fragt nicht, ob du den Wunsch verdient hast. Er
fragt, welche Wand ihn tragen soll.
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Wenn Kommunikation mehr Kraft
kostet als das eigentliche Problem

Mars bewegt sich bis zum 28. September durch den Krebs. Dort bindet er
Handlungskraft an Gesprache, Informationen, Dokumente, Termine, Mobilitat,
Geschwister, Nachbarschaft und dein unmittelbares Umfeld. Seit Mitte August gab es
viel zu organisieren. Du fuhrst Familiengesprache, koordinierst Wege, sammelst
Unterlagen oder versuchst, eine private Entscheidung so zu erklaren, dass alle
Beteiligten sich sicher fuhlen.

Das Quadrat von Mars zu Saturn kann am 1. September Frust erzeugen. Eine Antwort
fehlt. Ein Gesprach dreht sich im Kreis. Eine Behorde, ein Termin oder eine
organisatorische Grenze bremst einen Plan. Ebenso kann dein Korper deutlich machen,
dass du gerade keine weitere Diskussion aufnehmen kannst.

Manchmal kostet die Erklarung mehr Kraft als die Entscheidung selbst. Du formulierst
besonders vorsichtig, fangst Reaktionen auf und versuchst gleichzeitig, jede praktische
Folge vorauszudenken. Das wirkt friedlich und bindet innerlich sehr viel
Aufmerksamkeit.

Woran du die Spannung erkennen konntest:

Du verschiebst ein wichtiges Gesprach, weil du keine Kraft fur die erwartete Reaktion hast.

Eine Wohn- oder Familienentscheidung hangt an Dokumenten, Wegen oder einer
Zustimmunag.

Du sprichst viel Uber eine Losung und kommst trotzdem nicht zu einem konkreten
nachsten Schritt.

Eine Person aus deinem nahen Umfeld erwartet spontane Verfugbarkeit.

Dein Korper wird unruhig, sobald das Telefon klingelt oder eine bestimmte Nachricht
erscheint.

Du willst eine Angelegenheit schnell beenden und bemerkst, dass die innere Erschopfung
danach weiterhin da ware.

Diese Reibung verlangt keine maximale Konfrontation. Sie hilft dir, Kormmunikation zu
dosieren. Ein Gesprach braucht ein Ziel, einen passenden Zeitpunkt und eine klare
zeitliche Grenze. Du darfst eine Information schriftlich anfordern. Du kannst Unterlagen
sortieren, bevor du dich auf eine Diskussion einlasst. Und du darfst sagen, dass du heute
keine Antwort geben wirst.

Merkur bringt Freude und Stimme zusammen

Merkur bewegt sich durch die Jungfrau. Sein Sextil zu Mars verbindet Freude, Kreativitat,
Dating, Kinder und persénlichen Ausdruck mit Worten und konkreter Handlung. Nach
der Fische-Mondfinsternis hilft dir dieser Kontakt, eine eigene Idee aus der
Cruppenperspektive zuruckzuholen.

Du sprichst Uber ein kreatives Projekt. Ein Gesprach mit einem Kind wird wichtig. Du
verabredest dich, nimmst ein Hobby wieder auf oder formulierst einen Wunsch, der
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bisher hinter familiaren und sozialen Verpflichtungen lag. Merkur in der Jungfrau macht
aus ,lch brauche mehr Freude" eine brauchbare Frage: Wann genau? Wie oft? Mit
wem? Welche Vorbereitung ist nétig und was darf dafur aus dem Kalender
verschwinden?

Ein voller Kalender kann bestens organisiert sein und trotzdem kaum Raum fur deine
eigene Lebendigkeit enthalten. Gib deshalb auch dem, worauf du dich wirklich freust,
einen verbindlichen Platz.

Was Anfang September hilfreich sein kann:

einen festen Zeitraum fur Kreativitat, Dating oder unproduktive Freude schitzen

ein Familien- oder Wohnprojekt in Uberschaubare Schritte teilen

klaren, welches Gesprach eine Entscheidung braucht und welches nur Energie bindet
Dokumente, Termine oder Wege bundeln

eine private Aufgabe sichtbar an eine andere Person Ubergeben

Schlaf und Ruckzug als Teil der Planung behandeln

Deine Freude ist in diesem Monat kein dekorativer Ausgleich. Sie bringt dich zurltck zu
deiner eigenen Reaktion. Wenn du wieder weil3t, was dich lebendig macht, kannst du
besser unterscheiden, welche Ordnung dich halt und welche vor allem dafur sorgt, dass
niemand anderes irritiert wird.

Eine tragfahige Basis gibt dir Ruhe und lasst dich trotzdem lebendig bleiben.

Was du in diesen ersten Tagen schutzt, ist mehr als freie Zeit. Es ist der Kontakt zu deiner
eigenen Reaktion. Ab dem 10. September wird genau dieser Kontakt wichtig, weil ein
Gegenuber, eine Vereinbarung oder eine neue Nahe wissen mdchte, worauf dein
heutiges Ja eigentlich beruht.
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Deine Reise ist hier

M%ijﬁt/ Z;’%/'

Wenn du dich in diesen Seiten
wiedergefunden hast,
dann tauch mit mir noch ein Stuck tiefer.

Hol dir jetzt deinen vollstandigen Deep Dive
fur September & Oktober 2026.




