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Inhaltsübersicht

Deine astrologischen Daten für den Juli 2026

Alle wichtigen Planetenwechsel und Aspekte des Monats auf einen Blick, mit
einer kurzen Erklärung, was sie für dein Liebesleben bedeuten.

Welche Themenfelder in diesem Monat besonders laut werden

Die aktivierten Lebensbereiche des Julis, greifbar und alltagsnah beschrieben.

Kapitel 1: Deine Liebesreise durch den Juli

Der rote Faden des Monats. Welche Liebesthemen in den Vordergrund rücken,
wo Wachstum möglich wird und worum es in dieser Zeit für dein Herz wirklich
geht.

Kapitel 2: Was in dir heilen darf

Das psychologische Herzstück. Welcher alte Glaubenssatz über deinen eigenen
Wert sich in diesem Monat verwandeln möchte und wie Heilung sich für dich
nach Befreiung anfühlt.

Kapitel 3: Deine Anziehungskraft im Juli

Wer du in der Liebe bist und warum gerade jetzt etwas an dir leuchtet, das
andere spüren, bevor du ein Wort gesagt hast.

Kapitel 4: Beziehungen und Partnerschaften

Für alle, die in einer Partnerschaft sind. Die Fragen, die dich bewegen, ein
eigener Abschnitt zum Thema Trennung, eure Chancen und eure
Herausforderungen.

Kapitel 5: Situationships und unklare Verbindungen

Für alle, die in einer ungeklärten Verbindung stecken. Die Fragen aus beiden
Blickwinkeln und klare Zeichen dafür, wann es ein Ja ist und wann es ein Nein
ist.
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Kapitel 6: Singles und neue Begegnungen

Für alle, die offen für neue Liebe sind. Deine Fragen, deine Green Flags und
deine Red Flags für diesen Monat.

Kapitel 7: Dein Juli, Tag für Tag

Eine ausführliche Begleitung durch den Monat. Jeder wichtige Transit als
kleiner Wegweiser für dein Liebesleben, mit einem eigenen Blick für
Beziehungen, Situationships und Singles.

Kapitel 8: Die Botschaft deines Herzens

Deine persönlichen Reflexionsfragen und Integrationsimpulse, um das
Gelesene ins echte Leben zu bringen.
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Kapitel 5: Situationships und unklare Verbindungen

Es gibt etwas, das du vielleicht zu gut kennst: Eine Verbindung ist unklar und
statt zu spüren, was du selbst willst, richtest du dich ganz danach, was der
andere Mensch wohl möchte. Du schwankst, du wägst ab, du machst dein
Glück davon abhängig, ob die andere Person dich wählt. Genau auf diese Seite
von dir schaut der Monat.

Die allgemeinen Fragen

Was bewegt sich in diesem Monat in meiner unklaren Verbindung?

Eine ganze Menge, denn dein Glücksjahr im Feld der Freundschaften bringt
gerade viel Verbundenheit und Bewegung in deine Kontakte. Aus Nähe kann
Gefühl werden. Ganz konkret: Ein vertrauter Mensch rückt dir näher, ein Kontakt
wird wärmer oder aus einer Freundschaft entsteht plötzlich mehr. In dir wächst
zugleich der Wunsch nach Klarheit. Bleib wach für diese Bewegung, doch prüfe,
ob du dabei spürst, was du selbst willst und nicht nur, was der andere möchte.

Wie komme ich hier weiter?

Du kommst weiter, indem du aufhörst, dich nach der anderen Person zu richten
und stattdessen in dich hineinspürst, was du selbst fühlst und brauchst. Für
dich ist das ungewohnt, denn du orientierst dich so gern am Gegenüber. Frag
dich weniger, ob die Person dich will und mehr, ob du sie wirklich willst. Diese
Verlagerung von außen nach innen ist dein erster Schritt nach vorne.

Wie kann ich mir Klarheit verschaffen?

Der Monat schenkt dir die Klarheit fast von selbst, wenn du hinschaust. In der
ersten Hälfte, solange deine Herrscherin sich ins Stille zurückzieht und Merkur
rückwärtsläuft, darf vieles in dir reifen, das ist die Zeit zum Spüren. Wenn der
Nebel sich gegen Ende lichtet, lässt sich aussprechen, was lange unklar war.
Achte darauf, ob du dich bei diesem Menschen ganz du selbst fühlst oder ob du
dich anpasst, denn daran erkennst du, ob diese Verbindung wirklich für dich ist.
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Kapitel 7: Dein Juli, Tag für Tag

Stell dir diesen Monat als eine Reise vor, auf der dich der Himmel Schritt für
Schritt begleitet. Manche Tage sind laute Wendepunkte, andere leise
Durchgangstage und beide haben ihren Sinn. Die wichtigen Tage habe ich dir
ausführlich ausgedeutet, die ruhigeren kurz und auf den Punkt. Schlag dieses
Kapitel einfach auf, wann immer du wissen willst, was ein Tag deinem
Liebesleben sagen möchte.

2. Juli, Jupiter Quadrat Chiron, ein geselliger Moment streift eine wunde
Stelle. Stell dir vor, du bist unter Menschen und mitten in der Geselligkeit
meldet sich der leise Zweifel, ob du wirklich dazugehörst und ob jemand dich
ganz sehen will. Genau das kann heute passieren. Ein warmer Moment streift
die empfindliche Stelle, an der du dich fragst, ob du auch hinter deiner
gefälligen Seite geliebt wirst. Das ist kein schlechtes Zeichen, es ist der Auftakt
einer Heilung, die sich durch den ganzen Monat zieht.

Für Singles gilt heute: Wenn ein Zweifel auftaucht, ob du dazugehörst, erinnere
dich, dass du sein darfst, wie du bist. In einer Beziehung darf eine liebevolle
Geste heute einen wunden Punkt berühren, lass sie zu. Und in einer unklaren
Verbindung spürst du besonders, wie sehr du dir wünschst, ganz gesehen zu
werden.

Dein Impuls: Erinnere dich heute, dass du dazugehörst, auch ohne dich
anzupassen.

4. Juli, Mars Konjunktion Uranus, ein überraschender Funke. Heute trifft der
Planet des Mutes auf das Überraschende in deinem Bereich der Weite und ein
Funke springt über. Eine unerwartete Begegnung, ein Impuls, etwas, das
deinen Horizont weitet und dich aus deinem Gewohnten herauslockt. Vielleicht
begegnet dir jemand außerhalb deiner vertrauten Kreise.

Für Singles kann sich heute über etwas Neues, eine Reise oder eine
ungewohnte Umgebung ein Funke auftun, bleib offen. In einer Situationship
kann eine überraschende Wendung Bewegung bringen. Und als Paar tut euch
heute ein gemeinsames Abenteuer gut.

Dein Impuls: Bleib heute offen für eine Begegnung außerhalb deiner
gewohnten Kreise.

5. Juli, Mars Sextil Neptun und Mars Trigon Pluto, der Funke findet seine
Tiefe. Was gestern aufflammte, bekommt heute Tiefe. Auf den Funken folgt ein
feines Gespür und du spürst aus der Tiefe, wer dir wirklich guttut und wer nicht.


