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Inhaltsübersicht

Deine astrologischen Daten für den Juli 2026

Alle wichtigen Planetenwechsel und Aspekte des Monats auf einen Blick, mit
einer kurzen Erklärung, was sie für dein Liebesleben bedeuten.

Welche Themenfelder in diesem Monat besonders laut werden

Die aktivierten Lebensbereiche des Julis, greifbar und alltagsnah beschrieben.

Kapitel 1: Deine Liebesreise durch den Juli

Der rote Faden des Monats. Welche Liebesthemen in den Vordergrund rücken,
wo Wachstum möglich wird und worum es in dieser Zeit für dein Herz wirklich
geht.

Kapitel 2: Was in dir heilen darf

Das psychologische Herzstück. Welcher alte Glaubenssatz über deinen eigenen
Wert sich in diesem Monat verwandeln möchte und wie Heilung sich für dich
nach Befreiung anfühlt.

Kapitel 3: Deine Anziehungskraft im Juli

Wer du in der Liebe bist und warum gerade jetzt etwas an dir leuchtet, das
andere spüren, bevor du ein Wort gesagt hast.

Kapitel 4: Beziehungen und Partnerschaften

Für alle, die in einer Partnerschaft sind. Die Fragen, die dich bewegen, ein
eigener Abschnitt zum Thema Trennung, eure Chancen und eure
Herausforderungen.

Kapitel 5: Situationships und unklare Verbindungen

Für alle, die in einer ungeklärten Verbindung stecken. Die Fragen aus beiden
Blickwinkeln und klare Zeichen dafür, wann es ein Ja ist und wann es ein Nein
ist.
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Kapitel 6: Singles und neue Begegnungen

Für alle, die offen für neue Liebe sind. Deine Fragen, deine Green Flags und
deine Red Flags für diesen Monat.

Kapitel 7: Dein Juli, Tag für Tag

Eine ausführliche Begleitung durch den Monat. Jeder wichtige Transit als
kleiner Wegweiser für dein Liebesleben, mit einem eigenen Blick für
Beziehungen, Situationships und Singles.

Kapitel 8: Die Botschaft deines Herzens

Deine persönlichen Reflexionsfragen und Integrationsimpulse, um das
Gelesene ins echte Leben zu bringen.
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Kapitel 5: Situationships und unklare Verbindungen

Es gibt etwas, das du vielleicht zu gut kennst: Eine Verbindung ist eigentlich
längst nicht mehr das, was du dir wünschst und trotzdem hältst du daran fest,
Woche um Woche, weil Loslassen sich anfühlt, als würdest du etwas Sicheres
aufgeben. Deine Geduld ist eine Tugend, doch in unklaren Verbindungen wird
sie manchmal zur Falle. Genau auf diese Seite von dir schaut der Monat.

Die allgemeinen Fragen

Was bewegt sich in diesem Monat in meiner unklaren Verbindung?

Eine ganze Menge, denn dein Glücksjahr im Feld des Zuhauses weckt gerade
deine Sehnsucht nach etwas Echtem und Sicherem. Was vage und
unverbindlich bleibt, fühlt sich auf einmal nicht mehr genug an. In dir wächst
der Wunsch nach Klarheit, nach einem festen Boden statt ewiger Schwebe.
Spürbar wird das, wenn dir bewusst wird, wie lange du schon wartest oder
wenn ein Gespräch endlich die Richtung vorgibt. Bleib wach für diese
Bewegung, denn der Monat will, dass du dir das Sichere erlaubst, nach dem du
dich sehnst.

Wie komme ich hier weiter?

Du kommst weiter, indem du aufhörst, geduldig abzuwarten und dir ehrlich
eingestehst, ob diese Verbindung dir wirklich gibt, was du brauchst. Deine
Geduld ist wunderbar, doch manchmal hält sie dich in einer Lage fest, die sich
nie klärt. Frag dich, ob du auf etwas Echtes wartest oder ob du nur aus Angst vor
Veränderung ausharrst. Diese ehrliche Unterscheidung ist dein erster Schritt
nach vorne.

Wie kann ich mir Klarheit verschaffen?

Der Monat schenkt dir die Klarheit fast von selbst, wenn du hinschaust. In der
ersten Hälfte, solange Merkur rückwärts läuft, darf noch vieles im Nebel liegen,
das ist die Zeit zum Spüren. Wenn der Nebel sich gegen Ende lichtet und die
Worte wieder klar fließen, lässt sich aussprechen, was lange unklar war. Achte
mehr auf das, was getan wird, als auf das, was versprochen wird, denn echte
Verbindlichkeit zeigt sich in Taten, nicht in vagen Worten.
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Kapitel 7: Dein Juli, Tag für Tag

Stell dir diesen Monat als eine Reise vor, auf der dich der Himmel Schritt für
Schritt begleitet. Manche Tage sind laute Wendepunkte, andere leise
Durchgangstage und beide haben ihren Sinn. Die wichtigen Tage habe ich dir
ausführlich ausgedeutet, die ruhigeren kurz und auf den Punkt. Schlag dieses
Kapitel einfach auf, wann immer du wissen willst, was ein Tag deinem
Liebesleben sagen möchte.

2. Juli, Jupiter Quadrat Chiron, ein schöner Moment streift eine wunde
Stelle. Stell dir vor, ein warmer, gemütlicher Augenblick stellt sich ein und
mitten in dieser Wärme meldet sich ein alter Zweifel, ob du so, wie du bist,
wirklich genug bist. Genau das kann heute passieren. Ein schönes Gefühl streift
eine empfindliche Stelle in deinem Selbstbild. Das ist kein schlechtes Zeichen,
es ist der Auftakt einer Heilung, die sich durch den ganzen Monat zieht.

Für Singles gilt heute: Wenn ein Zweifel an dir selbst auftaucht, sei besonders
sanft mit dir, er ist alt und nicht die Wahrheit. In einer Beziehung darf eine
liebevolle Geste heute einen wunden Punkt berühren, lass sie zu. Und in einer
unklaren Verbindung spürst du besonders, wie sehr du dir wünschst, einfach so
angenommen zu werden, wie du bist.

Dein Impuls: Sei heute so freundlich zu dir selbst wie zu einem geliebten
Menschen.

4. Juli, Mars Konjunktion Uranus, ein mutiges Erwachen. Heute erwacht
etwas in deinem Gefühl für den eigenen Wert. In deinem Feld des Selbstwerts
treffen Tatkraft und Überraschung zusammen und du spürst plötzlich Lust, für
dich einzustehen und dir mehr zuzutrauen. Vielleicht ziehst du eine Grenze, wo
du sonst geschwiegen hättest.

Für Singles ist das ein Tag, dir bewusst zu machen, was du wert bist, bevor du
dich auf jemanden einlässt. In einer Situationship kann ein neues Selbstgefühl
dich mutiger machen. Und als Paar darfst du heute ruhig für ein eigenes
Bedürfnis einstehen.

Dein Impuls: Trau dir heute zu, für deinen eigenen Wert einzustehen.

5. Juli, Mars Sextil Neptun und Mars Trigon Pluto, das Erwachen findet seine
Richtung. Was gestern in dir erwachte, bekommt heute Tiefe. Auf den Mut folgt
ein feines, ruhiges Gespür und du spürst klar, was dir wirklich guttut und was
nicht. Die beiden Tage gehören zusammen, gestern der Funke, heute die
Klarheit.


