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Kapitel 2: Was die letzten eineinhalb Jahre von dir
wollten

Bevor wir nach vorne schauen, halten wir kurz inne und wurdigen, was war.
Denn ein neuer Seelenweg beginnt nie bei null. Er baut auf dem auf, was du im
Abschnitt davor durchgearbeitet hast, ob dir das bewusst war oder nicht.

Schau mit mir zurlck auf die Zeit seit Anfang 2025. In diesen Monaten stand die
Knotenachse in Fische und Jungfrau. Fur dich als Jungfrau hat sie zwei Felder
beruhrt, die viel mit dir selbst und mit deinen Beziehungen zu tun hatten. Der
Nordknoten lag in deinem siebten Haus, dem Raum der Partnerschaft, der
Begegnung, des Miteinanders. Der Sudknoten lag ihm gegenuber in deinem
ersten Haus, in deinem eigenen Zeichen, dem Feld deiner Identitat, deiner
Eigenstandigkeit.

Die Aufgabe dieser Zeit war, dich mehr auf andere einzulassen und die Kunst
der echten Begegnung zu lernen.

Der Weg vom eigenen Ich in die Begegnung

Das erste Haus, dein Sudknoten der letzten Zeit, ist der Ort des eigenen Ich, der
Selbststandigkeit, des Fur-sich-Stehens. Vielleicht ging es in den Jahren davor
viel darum, allein zurechtzukommen, dich auf dich selbst zu verlassen, die Dinge
in die eigene Hand zu nehmen. Das war wichtig, und es war die vertraute
Gewohnheit, aus der die alte Achse dich sanft herauslocken wollte.

Denn gegenuber zog dich der Nordknoten in die Partnerschaft, ins siebte Haus.
Kann gut sein, dass in dieser Zeit Beziehungen wichtiger wurden, dass du
gelernt hast, dich auf einen anderen Menschen einzulassen, zu vertrauen,
zusammenzuarbeiten, dich abzustimmen. Vielleicht hast du entdeckt, dass du
nicht alles allein tragen musst, dass echte Begegnung dich bereichert.

Nichts davon war vergeudete Zeit, auch wenn dein prufender Blick es vielleicht
so verbuchen wollte. Es war Vorbereitung. Denn wer lernt, sich auf andere
einzulassen und Verantwortung zu teilen, der entwickelt genau die Fahigkeit
zum gesunden Miteinander, die er braucht, um spater zu dienen, ohne sich
dabei zu verlieren.
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Warum das Fiur-sich-Stehen auch ein Schutz war

Und jetzt schauen wir noch eine Schicht tiefer, denn hier wird es interessant.
Das erste Haus, aus dem die alte Achse dich herauslockte, ist in deinem eigenen
Zeichen ein besonders vertrauter Ort. Es ist der Raum, in dem du alles selbst in
der Hand hast, in dem du dich auf deine eigene Kompetenz verlasst, in dem
niemand dir hineinredet. Fur eine Jungfrau hat das Alleinregeln einen tiefen
Reiz. Solange du dich auf dich selbst verlasst, kann dich niemand enttauschen,
kann niemand pfuschen, kannst du alles nach deinem hohen Maf3stab machen
und die Kontrolle behalten.

Die letzten Jahre haben behutsam an dieser Kontrolle geruttelt. Sie haben dich
gezwungen, dich auf andere zu verlassen, Verantwortung abzugeben, Dinge
nicht mehr allein zu machen. Und das war womaoglich unbequem fur dich, denn
du gibst die Zugel nicht gern aus der Hand und tust dich schwer, wenn etwas
nicht nach deinem Mafstab lauft. Doch genau darin lag die Lektion. Du hast
geubt, Kontrolle abzugeben und einem anderen zu vertrauen, auch wenn er die
Dinge anders macht als du.

Wenn das anstrengend war, dann weif3t du jetzt, warum. Du hast eine tiefe
Gewohnheit gelockert, namlich die, dich lieber auf dich allein zu verlassen, als
Kontrolle abzugeben. Und das ist fur ein Zeichen, das die Kontrolle so liebt, eine
der schwersten und wertvollsten Ubungen Uberhaupt. Sie hat dich weicher und
offener gemacht fur das, was jetzt kommt.

Was leise in dir gewachsen ist

Vielleicht hast du in dieser Zeit auch entdeckt, dass Beziehungen dir guttun,
dass du im Miteinander weicher und offener wirst. Momente, in denen du
gemerkt hast, dass du nicht immer die Starke, die Selbststandige, die alles allein
Regelnde sein musst.

Diese Erfahrung hat etwas in dir vorbereitet. Eine wachsende Fahigkeit, dich
mit anderen zu verbinden und dich auf ein GegenuUber einzulassen. Und genau
diese Fahigkeit ist der Boden, auf dem dein neuer Weg jetzt aufbaut.

Was du daraus mitnimmst, ist mehr, als du denkst.

Wenn du diese Zeit auch nur ein Stuck weit gelebt hast, dann tragst du jetzt
etwas in dir, das dir vorher vielleicht gefehlt hat. Die Erfahrung, dass du dich
anderen anvertrauen kannst. Die Fahigkeit, im Miteinander zu wirken statt
immer allein. Und ein weicheres Verhaltnis zu dir selbst, weil du gelernt hast,
dich in der Begegnung zu zeigen.
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Ein wertvolles RUstzeug ist das. Und du wirst es gleich brauchen. Denn der Weg,
der jetzt kommt, fUhrt dich in einen Dienst, der gesund bleibt, der andere
unterstutzt, ohne dich selbst zu verlieren. Und dorthin geht es sich leichter,
wenn man schon gelernt hat, dass gutes Miteinander auf Augenhoéhe
geschieht. Wie gut, dass die letzten eineinhalb Jahre dir genau das gezeigt
haben.

Das nimmst du aus dieser Zeit mit

Die Erfahrung, dass du dich anderen anvertrauen und Verantwortung teilen
kannst.

Die Fahigkeit, im Miteinander zu wirken, statt alles allein zu tragen.
Ein weicheres, offeneres Verhaltnis zu dir selbst und zu anderen.

Das Wissen, dass echte Begegnung auf Augenhohe geschieht, im Geben und
im Nehmen.
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Halte hier einmal kurz inne, bevor du weiterliest.

Lies den Satz ruhig ein zweites Mal. Und spur
einfach nach, ob etwas darin dich beruhrt.
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